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Informationsblatt zur ersten Float-Session 
 

1. Wir stellen Ihnen Handtücher, Bademantel und einen Fön zur 
Verfügung. 

2. Wir empfehlen allen Schmuck abzunehmen. 
3. Das Floaten unter Einfluss von bewusstseinsverändernden 

Medikamenten, Alkohol und Drogen ist untersagt. 
4. Sie tragen keinen Herzschrittmacher oder haben gravierende 

Herzerkrankungen und leiden nicht unter Epilepsie oder 
psychotischen Anfällen. 

5. Bitte floaten Sie nicht, wenn Ihre Möglichkeiten sich zu bewegen 
eingeschränkt sind und Sie nicht alleine in den Tank bzw. aus dem 
Tank steigen können ( Einstiegshöhe ist etwas höher als die normale 
Badewanne). 

6. Bitte floaten Sie nicht bei starkem Hustenreiz, Schnupfen, Erkältung 
und grippalem Infekt allgemein. 

7. Frauen bitte nicht während der Menstruation floaten. 
8. Bitte schalten Sie Ihr Handy aus. 
9. Kleine Wunden können ein kurzes Hautbrennen verursachen. Es 

besteht die Möglichkeit diese mit Vaseline abzudecken. 
10. Bitte duschen Sie vor dem Floaten und danach gründlich. 

 
 
Ich habe die oben genannten Hinweise und Regelungen alle vollständig zur 
Kenntnis genommen und willige hiermit ein, mich an diese zu halten. 
 
Ich bin mindestens 16 Jahre alt und nutze die Einrichtung Floating Bodensee 
auf eigene Verantwortung 
 
Ich bin über die Nutzung des Floatingtankes informiert worden. 
 
 
Ort, Datum: __________________________________          
 
Unterschrift:__________________________________ 
 
Vor- u. Zuname: _______________________________ 
 
 
Adresse: _____________________________________ 
 
Telefon: ______________________________________ 
 
Email: _______________________________________ 
 
Kontakt über: __________________________________ 
 
 
(Alle meine Angaben sind freiwillig und werden vertraulich behandelt.) 


